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SLOGAN

Emilia Klochowicz 3bb

Bookface

»Hopeless”

»Hopeless” to pierwsza po-
wies¢ Colleen Hoover, po
ktora siegnetam. Polecita
mi ja moja przyjaciotka, kto-
ra zakochata si¢ w mitosnej
historii gtéwnych bohateréw.
Nie jest to typowy romans,
poniewaz sktania do przemy-
§len. Przyciaga rowniez nie-
typowa historia, o dziewczy-
nie, ktéra za wszelka cene
chce odkryé tajemnice swo-
jego pochodzenia.

Sky - gtéwna bohaterka i jed-
nocze$nie narratorka cafej
ksigzki - prawie osiemnastolet-
nia dziewczyna, ktora jest wy-
chowywana pod kloszem, za
wzgledu na jej nauke w domu,
przez co nie ma zbyt wielu
przyjaciot. Jednak zmienia sie
to po wielu namowach dziew-
czyny i matka pozwala jej na
nauke razem z rowiesnikami w
publicznym liceum. Nie posia-
da telefonu, telewizora czy In-
ternetu, poniewaz jej matka, a
moze kobieta, ktora adoptowa-
fa jq trzynascie lata temu, uwa-
za to za zrodto zta na Swiecie.
Poza tym Sky ma mate proble-
my z wyrazaniem uczu¢. Jest
obojetna. Jednak zmienia sie
to, gdy spotyka w sklepie ta-
jemniczego Deana Holdera,
ktory tak jak ona nie szczyci
sie dobra reputacja. Po pew-
nym czasie wywraca on jej zy-
cie do gory nogami. Jednak
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Ksigzka wbrew pozorom nie
jest oczywista, jakby sie mo-
gto wydawac. Porusza ona
trudne tematy. Odwotujac sie
do jednej z opinii wypisa-
nych na pierwszych stro-
nach polskiego wydania
ksigzki, Colleen Hoover pi-
sze 0 mitosci, przyjazni, ktd-

ra przetrwata lata roziaki, na-
dziei, o stowach, ktore nigdy
nie powinny pas¢, dotyku,
ktorego nikt nigdy nie powi-
nien doswiadczy¢ i 0 wyba-
czaniu tym, ktorzy cie skrzyw-
dzili i oktamali... Moim zda-
niem ta ksigzka jest tym, cze-
go wiekszoS¢ nastoletnich
dziewczyn szuka i po co po-
winny siegng¢. [



https://www.google.co.in/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjz2sOz1-bMAhWjJ5oKHeOnAHsQjB0IBg&url=http%3A%2F%2Fwww.empik.com%2Fhopeless-hoover-colleen%2Cp1096713188%2Cksiazka-p&bvm=bv.122448493,d.bGs&psig=AFQjCNF75Yvm-VLBc6fwb

Rok 2015/16, NUMER 4

STR. 3

Untitled txt.
Piotr Glijer 3bb

Rycerz XXI wieku

Mikotaj Makowski jest
uczniem pierwszej klasy
Ogélnoksztatcacego Li-
ceum Jezykowego w Ra-
domiu. Ma takie same
obowiazki jak jego réwie-
$nicy. Wyroznia sie nato-
miast od innych swoja
unikalng pasja.

Od kilku lat zajmuje sie |
odtworstwem historycz
nym. Najlepiej odnajdu
je sie w okresie wcze-
snego $redniowiecza i
wiekszos¢ jego dziatal-
nosci jest skierowana w &
strone tej epoki. Aktual-
nie duzo czasu spedza
na rzemieslniczej pro-
dukcji sredniowiecznych
przedmiotow. Zajmuje sie
gtéwnie kowalstwem oraz
pobocznie ciesielstwem,
tkactwem i kaletnictwem
(czyli wytwarzaniem drob-
nej galanterii skorzanej, jak
np. torebek czy paskow).
Swoje produkty wykorzy-
stuje na roznego typu festy-
nach historycznych, na ktd-
rych czesto gosci. Dodatko-
wo wszystkie jego prace sg
fotografowane i umieszcza-
ne na fanpejdzu.

Jego gtéwnym zajeciem z
zakresu rzemiosta jest pra-
ca kowala. Wtasnorecznie
wytwarza takie produkty jak

e!l?' W

noze, topory, wibcznie i inne ro-
dzaje broni. To jednak nie wszyst-
ko. Z pod jego mtotka wychodzi
rowniez roznego typu bizuteria
oraz narzedzia codziennego uzyt-
ku Sredniowiecznych ludzi. Do wy-
twarzania takich rzeczy potrzebne
jest odpowiednie miejsce. Mikotaj
korzysta z warsztatu swojego

,,Od kilku lat zajmuije sie odtworstwem
historycznym. .,,

Fot. archiwum szkolne

dziadka i wujka. Takie wyposaze-
nie jak palenisko, kowadto czy
mtotki, kupit lub zrobit samemu.

Dziatalno$¢ Mikofaja nie konczy
sie na rzemieslnictwie. Od dtuz-
szego czasu jest rowniez czton-
kiem radomskiej Druzyny Grodu
Piotrowka, zrzeszajacej fanatykow
historii wczesnego Sredniowiecza.
Wtasnie tam opanowat sztuke
walki wrecz oraz znalazt idealne
zastosowanie dla swoich wyro-
bow. Druzyna zrzesza zaréwno
wojownikow, jak i rzemiesInikow.
Dodatkowo aktywnie bierze udziat
w roznorakich piknikach historycz-

(I s tuki walki), jest czlowie-

nych. Mikofaj w swojej druzynie,
ale i w dziatalnosci zwigzanej z
jego pasjq uzywa imienia Borzy-
WO.
Kazdy chetny moze wstapi¢ do
Druzyny. Caty proces stawania sie
petnoprawnym cztonkiem nie jest
jednak taki fatwy i szybki. Na po-
czatku kandydat musi wyposazy¢
sie w niezbedny ekwipunek, t].
ubrania i narzedzia, a w przy-
padku wojownika jeszcze bron i
= Zbroje. Dopdki nie zdobe-
dzie potrzebnego wyposaze-
nia i nie opanuje danej pro-
fesji (czyli rzemiosta, lub

kiem niewolnym. Dopiero po
& przygotowaniach do stania
sie petnoprawnym cztonkiem
Druzyny, otrzymuje status
cztowieka wolnego.

Swoje zainteresowania odkryt

juz w szkole podstawowej. Jak
sam mowi: ,od kiedy tylko byt w
stanie utrzymac mtotek”. Mimo
tego, ze nikt z jego najblizszej ro-
dziny nie byt tak zaciekawiony hi-
storig, swojq pasje odkryt sam.
Teraz po tak dtugiej i wcigz trwaja-
cej przygodzie ze Sredniowieczem
ma juz bardzo duzg wiedze i do-
Swiadczenie na ten temat, ktorymi
dzieli sie z innymi ludzmi na réz-
nych publicznych wydarzeniach.
Jego sposob zycia na pewno za-
ciekawit, a by¢ moze i zainspiro-
wat niejedng osobe. L]
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Piotr Glijer 3b
Goracy kubek

Jak walczono w Rzymie

Starozytne panstwo Rzymu swoja potege
na arenie migdzynarodowej zdobylo gtéwnie dzieki
dobrze wyszkolonemu i wyposazonemu wojsku.
Taktyki, podziaty armii oraz polityka wojenna zmie-
nialy sie na przestrzeni lat, dostosowujac sie do
aktualnych wrogow.

W okresie monarchii armia rzymska byta bar-
dzo stabo rozwinigta. Wiadomo, ze w tamtym czasie
panstwo dysponowato jedynie ok.
3300 Zotnierzami, ktérzy sami musieli
zapewni¢ sobie ekwipunek. Nie do-
stawali réwniez zadnego Zotdu. Po-
wodowato to, ze do wojska zaciggata
sie tylko bogata cze$¢ spoteczen-
stwa. O doktadnym uzbrojeniu i sto-
sowanych taktykach nie ma wielu
informacji. W tych latach Rzym nie
prowadzit jeszcze duzo wojen i do-
piero pod sam koniec okresu monar-
chii zaczeto rozwazac przeprowadze-
nie reform.

EUROPIE

W okresie republiki zdano

sobie sprawe z tego, ze aktualna ar-

mia nie jest w stanie podofa¢ kolejnym kampaniom i
potrzebne sg reformy. Wprowadzono obowigzkowg
stuzbe wojskowg dla mezczyzn zdolnych walczy¢ (czyli
od 17 do 46 lat). Nowy system podziatu armii wprowa-
dzit na przetomie Vi IV w. p.n.e. Mark Kamillus. Pole-
gat on na podziale wojska na legiony. Kazdy legion
sktadat sie z 30 maniputow po ok. 300 Zotnierzy. Do
boju stawaty 3 typy ciezkiej piechoty - Hastati, Princi-
pes i Triarii, oraz lekka piechota miotajaca -Velites.
Przynalezno$¢ do danej formacji zalezata od stanu
zamozno$ci zotnierza. Najbiedniejsi byli Velities, $red-
niozamozni Hastati, bogaci Principes, a do$wiadczeni
wojownicy Trarii. Velities uzbrojeni byli jedynie w pilum
(oszczepy), krotkie miecze i parma (mata okragta tar-
cza). Hastati walczyli w pierwszej linii i posiadali dwa
pilum, gladius (krétki obosieczny miecz), parma (duza
owalna tarcza), pancerz na korpus z metalowych pty-
tek i brazowy hetm. W drugiej linii znajdowali sie Princi-
pes wyposazeni prawie tak samo jak Hastati, ale po-
siadali dodatkowo nagolennice i kolczy pancerz. Ostat-
nig linie stanowili Trarii walczacy przy uzyciu hasta
(dtuga widcznia). Poza tym ich ekwipunek byt taki sam

,,PIERWSZE TURNIEJE
ZACZELY ODBYWAC SIE W
XI W. W ZACHODNIEJ

| ROZPRZESTRZENIALY SIE
NA CALY KONTYNENT AZ DO
KONCA XIIT w..”.

jak u Principes. Taka armia walczyta w potréjnym szyku,
przed ktérym ustawiata sie lekka piechota miotajgca.
Zawsze walke rozpoczynat tylko 1 szereg, a dopiero gdy
zotnierze z pierwszej linii stabty, do boju wkraczaty kolej-
ne linie. Najbardziej doSwiadczeni i najstarsi wojownicy
z trzeciej linii brali udziat w walce tylko wtedy, gdy szy-
kowi grozito rozerwanie lub poprzednie dwa szeregi
ostably. Taka sytuacja zdarzata si¢ jednak rzadko. W
czasie republiki zmieniono roéwniez styl walki legioni-
stow. Zamiast ustawiaC sie w zwarte szyki wzorowane
na greckich, walczono w luzniejszych forma-
cjach umozliwiajagcych swobodne manewry
wojskiem przed dowodce. Pierwszy raz zasto-
sowat to Publisz Kornelisz Scipion Starszy. Na
bitwach wykorzystywano réwniez jazde, lecz
nie miata ona wigkszego znaczenia, a na wyni-
ki walk wptywata gtownie piechota.

Gdy w Rzymie nadeszly czasy cesar-
stwa, zaczeto wprowadza¢ kolejne zmiany w
wojsku. Lekko unowocze$niono wyposazenie
zotnierzy, a legioniSci zaczeli uzywac prosto-
katnych tarcz i zelaznych hetméw. Do armii
zaczeto zaciggaC ludzi réwniez spoza Impe-
rium Rzymskiego i utworzono oddziaty pomoc-
nicze, w skfad ktorych wchodzili mieszkancy panstwa
nie posiadajacy jednak rzymskiego obywatelstwa. Do-
strzezono takze walory artylerii coraz czesciej uzywanej
przeciw wrogom. []
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Kino Hit
Oskar Stani .3bb

»Zjawa”

Ostatnio do polskich kin po ponad mie-
siecznym opoéznieniu wzgledem USA
wszedt film ,Zjawa” Alejandro Gonzalez
Inarritu. Obsada tego filmu jest wybitna
i znana z wielu bardzo dobrych produk-
cji ostatnich lat.

Gtdéwng role zagrat Leonardo DiCaprio,
ktory otrzymat za nig dtugo wyczekiwane-
go Oscara. Wsrdd innych aktoréw zoba-
czy¢ mozemy Toma Hardy czy Paula An-
dersena. ,Zjawa” to mieszanka dramatu,
przygody i westernu. Film ten zostat wy-
produkowany gtownie w USA, a jego Box
Office wynosi aktualnie 405 120 467 dola-
row, tym samym plasujac sie na 216 miej-
scu. Nominowany byt facznie do 32 na-
gréd z czego zdobyt 18. W samych Osca-
rach byt nominowany do 9, a otrzymat 3.
Dla najlepszego aktora pierwszoplanowe-
go, najlepszych zdje¢ oraz dla najlepszego
rezysera. Film opowiada historie Hugh
Glassa (Leonadro DiCaprio), ktdry szuka
zemsty na Johnatanie Fitzgeraldzie (Tom
Hardy) za pozostawienie go umierajacego
na pastwe Indian. Akcja filmu dzieje sie¢ w
1822 w Ameryce Potnocnej. Klimat jest
bardzo mroczny i zimowy. Gtowny bohater
po ataku przez niedzwiedzia ledwo ucho-
dzi z zyciem. Pozostawiony na bezludziu
musi zmierzy¢ sie z morderczym mrozem,
aby wymierzy¢ sprawiedliwos¢ i pomsci¢
najblizszych. Zjawa byta krecona od 23
wrze$nia 2014 do 11 kwietnia 2015 wy-
tacznie z wykorzystaniem Swiatta natural-

nego. Mimo ze Leonardo DiCaprio jest wegetaria-

ninem, na planie musiat i zjadt surowe migso. Re-

asumujac ,Zjawa” jest jednym z najlepszych fil-

mow w 2015 roku i serdecznie polecam wszystkim

wybra¢ sie na niego do kina.

Gwarantuje niezapomniane

przezycia, piekne widoki i cieka- ., GLOWNA ROLE
o ZAGRAL LEONARDO

wa historig. L DICAPRIO, KTORY

OTRZYMAL ZA NIA

DLUGO
WYCZEKIWANEGO

s ALEJNDROG INARR ~ OSCARA. . ”.

KREW UTRACONA. 2YCIE DDZYSKANE.

LJAWA

INSPIROWANY PRAWDZIWYMI WYDARZENIAMI

W KINACH 0D 28 STYGZNIA

www.filmweb.pl
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,»W GABINETACH
ESTETYCZNYCH

PRACUJA LEKARZE
DERMATOLODZY ,KTOR
ZY POSIADAJA
NIEMALA WIEDZE NA
TEMAT SKORY, JEJ
RODZAJOW,
SCHORZEN.”.

Wyczyny medycyny
Monika Wiesniak 3bb

,,Moda na profesje”

W gabinetach estetycznych pracujg lekarze dermatolodzy ktdrzy posiadajg
niematg wiedze na temat skéry, jej rodzajow, schorzen. To wiasnie oni duzo
lepiej dobiorg stosowny zabieg czy najlepszg terapie do okreslonego rodzaju
skory a co za tym idzie, caty proces bedzie skuteczniejszy. Jednakze nigdy nie
wolno wykluczy¢ komplikacji, ale nawet w takim przypadku pacjent moze czué
sie bezpieczny, bo lekarz szybko rozpozna nieprawidtowosci i zaradzi im. Za-
biegi trwajg krétko. Metody sg niegrozne dla zdrowia, w najgorszym wypadku
skutki uboczne utrzymuijg sig 3 do 5 dni. Zazwyczaj s to drobne zaczerwienie-
nia, siniaczki czy ztuszczanie i ktdre wiasciwie nie wykluczajg pacjenta z nor-
malnych zaje¢. Przedstawiam kilka zabiegéw dla twarzy, ktére sg warte swojej
ceny, jak i efektu, ktdry po nich otrzymujemy.

Peelingi- Ich wybor jest dosy¢ duzy. Oczywiscie lekarz dobierze wiasciwy do
rodzaju skory. Peelingi, lecza cere tradzikowa, tojotokowa, $ciagaja pory, zapobiegajq efektom
starzenia lub je likwidujg. Do najpopularniejszych nalezg kwas glikolowy, easy peel, Gly Ko
Peel, peeling migdatowy. Zabiegi sq catkowicie bezbolesne, nie wytaczajg pacjenta z codzien-
nych zaje¢, czasami pozostawiajq lekkie zarbézowienie i nieucigzliwe ztuszczanie naskorka.
Zabieg trwa ok. pol godziny. Efekty sg widoczne juz po pierwszym zabiegu. W zalezno$ci od
rodzaju skory, zabiegi dobrze jest je powtarza¢. Cena peelingéw wacha sie od 150 do 400 zt.

Cosmelan- To bardzo skuteczna terapia, pozwalajacq pozby¢ si¢ przebarwien réznego po-
chodzenia w mnigj niz 20 dni. Zabieg jest kilkufazowy. Lekarz wykonuje cze$¢ w gabinecie,
potem pacjent kontynuuje go w domu. Pierwsza maska musi pozosta¢ na twarzy 5 godzin.
Ceny tego zabiegu zaczynajq sie od zaskakujacych 1600 zH.

Hydra Facial- Podczas zabiegu gtowica ztuszcza naskoérek i zostaje zaaplikowana specijali-
styczna substancja aktywna. Glowica pozwala dotrze¢ substancjom w gigb skéry. Ostatnio
najwieksza nowoscia, aplikowang podczas zabiegu jest serum TNS - potaczenie zaawanso-
wanych substancji aktywnych i naturalnego kolagenu. Mieszanka daje znakomity efekt odmta-
dzajacy dzieki zachodzacemu w skorze procesowi neokolagenezy. Badania kliniczne wykaza-
ly, ze stosowanie TNS poprawia jedrno$¢ tkanki skornej, nawadnia, wzmacnia jej elastycz-
no$¢, redukuje zmarszczki oraz zapobiega pojawianiu sie nowych. System jest odpowiedni dla
kazdego fototypu skory. Zabieg trwa ok. pét godziny, jest przyjemny, nie daje zadnych efektéw
ubocznych. Cena: 400 - 650 zt (w zaleznosci od zaaplikowanej substancji). Dla uzyskania
najlepszych efektow zabieg nalezy powtorzy¢ kilka razy.

Laser- zabiegi najnowszej generacji czynig cuda i nie nalezy sig ich bac¢, oczywicie pod wa-
runkiem, Ze laser znajduje sie w rekach fachowca. Najnowszy sprzet dzieki tzw. funkcji frak-
cjonowania, potrafi znacznie odmtodzi¢. Laser cze$ciowo ,niszczy" skore, dzigki czemu pozo-
stata zaczyna sie intensywnie regenerowaé. Poza tym posiada takze zdolno$¢ podgrzewania
kolagenu. Decydujac sie na zabieg laserowy, nalezy pamieta¢, ze na miesigc przed i miesiac
po nie nalezy sie opalaé. Efekt tego zabiegu jest taki, ze skora zaczyna sie odmtadzac, znika-
ja bruzdy i zmarszczki. Po zabiegu skora jest zaczerwieniona, nieco pomarszczona i tuszczy
sie. Wszystko mija po ok. 3-5 dniach. Natomiast w skérze przez kilka tygodni trwa jeszcze
proces odbudowy. Dzieki temu, ze skora jest jedrniejsza, poprawia sie takze owal twarzy. Za-
biegi trwajq od 30 do 60 min. Cena, jest to od 700 do 1500 zt (zalezy od stopnia ingerenciji i
rodzaju lasera). Zabieg nalezy powtorzy¢ dla uzyskania lepszego efektu. Na tym nie konczy
sie dobroczynna rola lasera. Laserem mozna usungé znamiona, owtosienie na twarzy, leczyé
tradzik, sptycac i likwidowaé blizny, blyskawicznie i skutecznie zamykac¢ pekniete naczynka.
Wszystko zalezy np. od ilosci peknietych naczynek czy obszaru zbednego owtosienia. []
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Felieton
Monika Wiesniak kl.3bb

Anoreksja- samobojstwo na raty.

Negatywny stosunek do samego siebie jest
poczatkiem tej choroby. Zaczyna si¢ bowiem
ona w naszych gtowach, w nastepnej kolej-
nosci cierpi ciato, w koficu umieramy. Scho-
rzenie psychiczne, ktore pozostawia slady w
naszym umysle.

Nie da sie z nim skonczyc¢. Nigdy, chyba ze ono
skonczy z nami. Jest to choroba ciata i duszy.
Choroba cywilizacji, ktorg sobie sami stwo-
rzylismy. Gdyby nie ideaty piekna w naszym
spoteczenstwie, nie bytoby tego problemu.
Kobieta w dzisiejszych czasach ma by¢ piek-
na czyli zgrabna, szczupta — wychudzona.
Ten trend przywedrowat do nas ze Stanow
Zjednoczonych i od razu spodobat si¢ naszej
populacji. Szczegolnie tej meskiej czesci. Je-
stem za gruba, tak to sie zaczyna. Wmawia-
my sobie, ze jestesmy zbyt grubi, ze trzeba
co$ z tym zrobi€. Zaczyna sie odchudzanie,
nadmierne ¢wiczenia, co powoduje ostabie-
nie organizmu. Pojawia sig jadtowstret. Nic
juz wiecej do szczescia nam nie potrzeba.
Chudne, cel osiggniety? Chore my$lenie, do-
prowadza nas do obtedu. Anoreksja, jako styl
zycia, to element oswajania choroby i jest wyni-
kiem tego, ze w anoreksji pojawia sie silny opor
przed leczeniem. Skoro co$ jest stylem zycia,
nie chorobg, to znaczy, ze jest to OK. Czy moz-
na mowic o stylu zycia w sytuacji, gdy prowadzi
on do niszczenia siebie? Moim zdaniem nie.
Mozna mowi¢ co najwyzej o stylu niszczenia so-
bie zycia. Z kolei samobdjstwo odbieram jako
akt, nie jako proces. Dlatego tez rozktadanie go
na raty nie ma dla mnie wiekszego sensu. Gdy
ktos systematycznie i sukcesywnie niszczy sie-
bie, to jest to autodestrukcja - w moich oczach
jest bardziej wotaniem o pomoc, niz konse-

kwentnym dazeniem do Smierci. Wotanie o
pomoc zawiera w sobie, nawet jezeli niewiel-
ka, che¢ zycia. Osoby cierpigce na anoreksje
czesto mowig chee znikngg¢, stac sie niewidz-
ialna. Stowa te nie oznaczajq tego samego, co
"chce umrze¢". Dla tych osdb anoreksja to styl
zycia, dgzenie do doskonato$ci, perfekciji. Ale
czy mozna zy¢, tylko oddychajac? Chore ciato
| zarazem chora

| G

Nie da sie z
nim
skonczyc.

dusza. Sami
siebie uniesz-
czesSliwiamy,
chcac by¢ szczesliwymi. Kiedy$ wydawato mi
sie, ze wszystkie anorektyczki chcg umrzec,
tymczasem nie jest to tak oczywiste. Bo czto-
wiek, ktory podejmuje decyzje, ze zy€ nie
chce, musi by¢ na tyle umeczony zyciem, ze
niepotrzebna mu kolejna tortura, w postaci po-
wolnego gtodzenia sie na Smier¢. Anoreksja
nie oznacza jednoznacznie pragnienia Smierci.
Odbieram to jako budowanie wokot siebie rze-
czywistosci na wtasnych warunkach. Warunki
te sq oderwane od rzeczywistosci i to moze
by€ przyczyna cierpienia, ktore anoreksje jesz-
cze bardziej nakreca. []
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STR. 8 Na czacie

Nicholas Janikowski 3bb

Wtym artykule hauczysz sie Kilky IZeczy o australijskjch
daniach,

Jak kady kraj ) o , , - .
Kustralia ma swoje Australijska kuchnia jest bardzo smagzng | kolorowa, ng Specjaine okazje, Jak w kazdym innym
we dania na kraju, Australijczycy majg swoje tradycyjne potrawy. vy Wielkanog ZWykle sig je w domu, Wszystkie
t’y|?0 ie, obiad, rodzaje ryp, 2Up i prawie kazdy kupuje lub Piecze ciasta, Popularne Wielkanocne Przepisy to hot Cross
;n::g:‘;ni' v:,szystkie buns, Migkkie skoncentrowane Ciasto czekoladowe, Safatki jagniece j kilka innych potraw.
ir?ne (Jakazje na Na Boze Narodzenie Australii danig Popularne to krewetki, 0szklona Szynka, Wolowina, safatki i
przykiad Ciasta, Przygotowywanie positkow w Australii odbywa Sie Przy uzyciy wiely Przypraw takich jak skoérka
Wielkanoc, Boze Pomarariczowa, Pomidory wszelkiego rodzaju ziotg.
Narodzenie . Inng $zczegbing okazjg jest Dzien Australii, ktry jest 26 Stycznia iAustraIijczycy jedzg Wszystkie
i Dzien Australii. tradyoyjne potrawy Przekaski takie jak kanapki 7 Ve emite, do grilla z Migsa | OWoCOW morzg. Innym

Australi _
azdy je meat pies, hot dogi, hamburgery i frytki, Do picia Zazwyczaj biorg piwo, cole, sprite [up fante
albo inne napoje gazowane.
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SWIATOWY DZIEN WALKI Z OTYLOSCIA 2016
Swiatowy Dziern Walki z Oty-
loScig jest Swietng okazja do
zatrzymania sie

i zastanowienia nad wlasnym
stylem zycia. Uczniowie na-
szego gimnazjum tego dnia
przedstawili prezentacje oraz
inscenizacje naklaniajaca r6-
wiesnikéw do aktyw-

nego spedzania czasu st e
i selekcjonowania walkizOtytoscia
produktéw. Opiekun Z;St;vtvrlzeymrfaifzz
akademi: p. Dorota ; ,.stanowienia nad
Muszynska. wlasnym stylem

zycia.

Fot. archiwum szkolne

Miedzynarodowy Konkurs Mistrzowskiego Pisania dla Szkél Podstawowych "Masters of English
2016"

W dniu 27 kwietnia w naszej szkole odby! sie drugi (a za- gnieciami technicznymiw dziedzinie filmu.Zyczymy
razem finalowy) etap Miedzynarodowego Konkursu Mi- powodzenia!Koordynatorzy konkursu:p. Magdalena
strzowskiego Pisania dla Szkol Podstawowych "Masters Szymkiewicz i p. Krzysztof Osiniski.

of English - 2016".W konkursie udzial wzieli uczniowie z:-
Zespohlu Szkét Muzyceznych im. Oskara Kolberga w Rado-
miu,- Publicznej Szkoly Podstawowej im. Janusza Kor-
czaka w Kowali,- Publicznej Szkoly Podstawowej im. Mar-
szatka J. Pilsudzkiego przy ZSO w Jedlni,- Publicznej
Szkoly Podstawowej nr 13 w Radomiu.Finali$ci staneli
przed bardzo wymagajacym zadaniem. Musieli wykazaé
sie nie tylko mistrzowska wiedza zwigzana z gramatyka,
skladnia i interpunkcja jezyka angielskiego lecz rowniez

(refleksem) szybko$cia zapamietywania i notowania tresci

dyktanda. Temat dyktanda zwiazany byl z kultura i osia-

Fot. archiwum szkolne
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A mowita mi,ze

Przekroczyfa
Pani 80 !

humori.pl (Z)

Szkota Partnerstwa Miedzynarodowego

Gimnazjum Jezykowe

ul. Traugutta 34

26-600 Radom
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